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PROGRAMA HEVS CUMPLIO CRONOGRAMA DE VISITAS

Indeportes Quindio socializé ante los entes municipales del deporte lo concerniente al
programa de Habitos y Estilos de Vida Saludable (HEVS), incentivando en la poblacién
quindiana la actividad fisica, la recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre; mediante
actividades en todos los municipios del Quindio.

SALVAVIDAS

Visitas en los municipios
. Municipio de Montenegro
Lugar: Subsecretaria de Deportes
Dia: Jueves 27 de agosto
Hora: 8 a.m.
. Municipio de Calarca
Lugar: Subsecretaria de Deportes
Dia: Jueves 27 de agosto
Hora: 11 a.m.
. Municipio de Filandia
Lugar: Secretaria de Gobierno
Fecha: Viernes 28 de agosto
Hora: 9 a.m.
. Municipio de La Tebaida
Lugar: Direccién de desarrollo social
Fecha: Viernes 04 de septiembre
Hora: 8 a.m.
. Municipio de Quimbaya
Lugar: Despacho del alcalde
Fecha: Viernes 04 de septiembre
Hora: 11 a.m.

Mediante los Habitos y Estilos de Vida Saludable se quiere llegar a toda la regién para una mejor
condicién de vida; la actividad fisica no es una opcién, es una necesidad.
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